
Matsedel för hemtjänsten. Vecka 42-2026.

Vecka 42
Måndag 12 Okt   

Lunch Kyckling i ljuvligsås serveras med kokt potatis och sommargrönsaker

Tisdag 13 Okt   
Lunch Korvgryta med paprika och tomat serveras med potatis

Onsdag 14 Okt   
Lunch Ångad kummel serveras med citronsås, potatis och ärtor

Torsdag 15 Okt   

## 
## 

Lunch Köttgryta(fläsk) med senap och dragon serveras med potatis och 
amerikanskgrönsaksblandning

Fredag 16 Okt   
Lunch Vildsvinsfärsbiffar serveras med potatismos, skirat smör och ärtor
Dessert Äppeltosca serveras med vaniljvisp

Lördag 17 Okt   
Lunch Stekt kyckling serveras med gräddsås, potatis och broccoli/gul morot
Dessert Mangosoppa

Söndag 18 Okt   
Lunch Panerad fisk serveras med potatis, kall dillsås och ärtor  ärtor
Dessert Äppelmums


