
Matsedel för hemtjänsten. Vecka 28-2026.

Vecka 28
Måndag 6 Jul   

Lunch Kyckling i ljuvligsås serveras med kokt potatis och sommargrönsaker

Tisdag 7 Jul   
Lunch Kokt wienerkorv serveras med pepparrotssås, potatis och morotsmix

Onsdag 8 Jul   
Lunch Panerad fisk serveras med kall-sås, potatis och ärtor

Torsdag 9 Jul   
Lunch Kåldolmar serveras med gräddsås, potatis och euromix

Fredag 10 Jul   
Lunch Broccoli/morotssoppa
Dessert Chokladpudding serveras med vispad grädde 

Lördag 11 Jul   

## 
## 

Lunch Köttgryta(fläsk) med senap och dragon serveras med potatis och 
amerikanskgrönsaksblandning

Dessert Aprikoskräm

Söndag 12 Jul   
Lunch Fiskgratäng med fänkål och rotfrukter serveras med kokt potatis och ärtor
Dessert Ryttarkaka (Kladdkaka med kokstosca)


